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Objectivos

A disciplina de Ecologia de Sistemas Costeiros, pretende dar aos alunos uma visao dos sistemas
costeiros, a nivel mundial e nacional, enquanto interfaces funcionais entre os ambientes
terrestres e maritimos e, como tal, desde sempre areas preferenciais de instalagao e ocupacgao
pelas sociedades humanas.

Focada nas vertentes que os tornam nos ambientes com maior valor a nivel de bens e servigos
ambientais proporcionados, desde logo, pela sua diversidade, funcional e fisiografica, pela sua
dinamica natural e pela biodiversidade e produtividade que suportam, a disciplina parte da
caracterizacao fisica, tipificacdo e andlise do devir dos diferentes sistemas costeiros marinhos,
para chegar a descricdo e caracterizacdo dos principais ecossistemas correspondentes,
incluindo, estuarios, costas rochosas, praias e sistemas da plataforma.

E depois descrita, estudada e discutida a procura, utilizacdo e ocupacdo preferenciais pelo
Homem de diferentes tipos de sistemas costeiros, a natureza e valor dos bens e servicos
proporcionados e percepcionados e discutido o potencial de conflitos de uso, associados,
nomeadamente, as elevadas taxas de ocupacdo e correspondentes impactos. Esta componente
é enquadrada com as opcdes estratégicas subjacentes, desde a definicdo de “Areas de
Desenvolvimento” (de natureza diversa — dreas turisticas a pélos industriais), a de “Areas
Marinhas Protegidas (AMP)”

As caracteristicas especificas da costa Portuguesa, nomeadamente a abundancia e diversidade
dos sistemas costeiros e correspondentes regimes legais/formais, sdo directamente abordadas
no quadro da componente tedrico-pratica de trabalho no terreno.

Programa

Defini¢cdes formais e funcionais de Zona Costeira marinha;

Caracterizacao e variabilidade dos sistemas costeiros marinhos: escalas espaciais e temporais
envolvidas - do bioma ao local e da agitacdao maritima as alteracdes climaticas;

Descricdo e caracterizacdo dos principais ecossistemas costeiros marinhos - estuarios, costas
rochosas, praias e sistemas da plataforma:

Sapais, mangais, pradarias de fanerogamicas;
Costas rochosas intertidais e subtidais, recifes rochosos;
Praias arenosas a praias de calhaus rolados;

Afloramento costeiro, recifes de coral, recursos pesqueiros.



Os sistemas costeiros enquanto suporte de produtividade e biodiversidade — fitoplancton,
micro e macrofitobentos, niveis tréficos secundarios (herbivoros a decompositores);

Bens e servicos ambientais proporcionados pelos sistemas costeiros, sua exploracao e seu valor
— recursos Vivos - pescas, recursos minerais, recursos estéticos — turismo, energias renovaveis,
acessibilidades — navegacao, valores espirituais,... ;

A componente humana dos sistemas costeiros — uso e ocupacao e conflitos associados — da
degradacdo a recuperacdo de ecossistemas, da definicdo de dreas “sacrificiais” a de AMP, ou da
defesa costeira a acomodacdo da dindmica costeira.

Métodos de ensino e avaliacao (incl. ponderacdes)

Componente tedrica (avaliagdo continua — regularidade e participagao: 15%)

- Introducdo aos ambientes costeiros — a Zona Costeira;

- Caracterizacdo, enquadramento e dindmica (variabilidade) dos sistemas costeiros
marinhos;

- Ambientes costeiros especificos — estuarios, costas rochosas, praias, sistemas da
plataforma;

- Servicos ecossistémicos na Zona Costeira e dindmicas sdcio-econdmicas associadas;

- Gestdo dos sistemas costeiros — da criacdo de “Areas de Desenvolvimento” a de “Areas
Marinhas Protegidas (AMP)”

Componente tedrico-pratica

e Andlise e discussdo de situacGes especificas, a partir de bibliografia de referéncia
(relatério escrito. Gr. 3 els.: 10%)

e Exercicio de identificacdo de diferentes tipos de sistemas costeiros, descricdo e
avaliacdo da sua evolugdo recente (2000, -) ¢/ base em informac&o disponivel (relatério
escrito. Gr. 3 els.: 15%)

e Exercicio de role-play s/ cenario hipotético, com elabora¢do de uma proposta de
zonamento e gestdo, devidamente justificada e avaliada (relatdrio escrito e
apresentacdo e discussdo “publica”. Individual: 30%)

e Contacto no terreno c/ situagdes reais de ocupagao/utilizagdo da zona costeira -
identificacdo de servicos ecossistémicos em jogo e de agentes envolvidos. Seleccdo de
dois casos e levantamento de informacao ad-hoc dos agentes locais - elaboracdo de um
diagndstico de situacdo e de potenciais ac¢des de melhoria (relatério escrito e
apresentacdo. Colectivo: 30%).
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