Disciplina: Estudos Avan¢ados em Ecologia Marinha (6 ECTS)

¢ Objetivos da Unidade Curricular

Esta unidade curricular destina-se a alunos com interesse em tornar-se biélogos capazes de contribuir ndo
so para o conhecimentos dos processos ecoldgicos, e identificagdo dos problemas que os afetam, mas
também para a construgdo de solugdes para a sua gestao sustentavel. Assim, o programa tem por objetivo
dotar os alunos de ferramentas para desenvolvimento de estudos ecoldgicos avangados em meio
marinho, desde a escolha das metodologias de amostragem adequadas até a analise da informacgdo
recolhida, passando pelo estudo de abordagens que permitem a aplicagdo e integracdo da informacgdo
cientifica na gestdo e conservagdo dos ecossistemas. A disciplina tera também uma componente de
estudo de conceitos e metodologias de planeamento, monitorizagio e gestio de Areas Marinhas
Protegidas, como caso particular da utilizagao de informagdo ecoldgica aplicada a gestdo de recursos e
conservacgao de espécies e habitats. Assim, pretende-se que os alunos trabalhem competéncias que lhes
permitam:

a. Desenvolver a capacidade de anélise critica de problemas ambientais (ex.: sobre-exploragdo de
recursos,contaminagdo ambiental, perda de biodiversidade, alteragbes climaticas),
delineamento de estratégias de recolha de informagado ecolégica e a sua aplicagdo como suporte
na definicdo de medidas de gestdo ambiental eficientes;

b. Desenvolver estudos de ecologia avangada em meio marinho utilizando técnicas de amostragem
subaquadtica (ex.: mergulho cientifico, video), desde o planeamento a andlise de informacao,
sabendo escolher os métodos mais adequados face aos objetivos pretendidos;

c. Trabalhar os dados ecoldgicos ao nivel da ecologia funcional e utilizar métodos de andlise que
permitem a sua aplicagdo ao nivel da gestdo (e.g. calculo de indicadores, modelagdo ecoldgica,
avaliagdo de cenarios), nomeadamente no ambito dos requisitos da Politica maritima integrada
(DQEM, DQOEM, PCP, Diretivas Aves e Habitats);

d. Adquirir uma sdlida formagdo pratica sobre os diferentes mecanismos e instrumentos de
planeamento, implementacio, gestdo e monitorizacdo de Areas Marinhas Protegidas.

e Pré-requisitos

N&o tem pré requisitos.

e Conteudos

Os conteudos programaticos a desenvolver estdo estruturados de forma sequencial para que os alunos
tenham oportunidade de desenvolver competéncias que Ihes permitam assimilar conceitos tedricos
através da sua implementagdo em trabalhos praticos. O desenvolvimento de exercicios tedrico-praticos
serd privilegiado de modo a que os alunos adquiram experiéncia em vdrias situacGes de simula¢do de
contextos em que poderdo vir a estar envolvidos ao longo da sua carreira profissional. O conteludo
programatico irda comecar por fazer uma perspetiva histérica do desenvolvimento da ecologia marinha
aplicada, abordando diferentes escolas e focando alguns casos particulares. Apds esta abordagem
introdutdria, o programa sera desenvolvido em trés grandes temas:

1. |Investigacdo Fundamental em Ecologia Marinha, que incidird na aprendizagem de
diferentes técnicas de amostragem subaquatica (mergulho e video), no conhecimento
sobre a estrutura e complexidade dos diferentes habitats marinhos e no
desenvolvimento de competéncias para o estudo aprofundado e apresentacdo de
artigos publicados por outros autores.

2. Ecologia Marinha Aplicada, onde serdo estudadas diferentes ferramentas
metodoldgicas para transferéncia do conhecimento ecoldgico fundamental na
resolucdo de problemas ecoldgicos decorrentes da utilizagdo dos recursos marinhos
pela sociedade, através do desenvolvimento de ferramentas de analise e abordagens




avancgadas, que permitird ao aluno adaptar-se a diferentes contextos de emprego
futuro (e.g. investigagdo, entidades governamentais de gestdo marinha, ONGs, etc).

3. Aplicacdo da Ecologia Marinha na implementacdo de Areas Marinhas Protegidas
(AMP) enquanto ferramentas de conservagdo e gestdo de recursos marinhos. Neste
tema os alunos irdo trabalhar na aplicagao dos conhecimentos adquiridos nos temas
anteriores, na criagdo e implementacdo de AMP e redes de AMP, sobretudo através
do desenvolvimento de exercicios tedrico-praticos de simulagdo das varias fases da
criacdo de AMP onde se priveligiardo metodologias de role-playing.

e Descricdo detalhada dos conteudos programaticos

- Perspetiva histodrica da aplicacdo de estudos de Ecologia Marinha (da academia para a ciéncia
aplicada)

Tema 1 - Investigacdao Fundamental em Ecologia Marinha
1.1.- Métodos e técnicas avangadas de amostragem em ecologia marinha subtidal (aulas tedricas
e praticas de mar)
e Técnicas de amostragem subaquatica em mergulho/snorkeling de diferentes
comunidades marinhas (transectos, pontos fixos, quadrats, raspagens e recolhas, etc)
e Técnicas de amostragem embarcada: pesca experimental, arrastos de zooplancton e
fitoplancton, recolhas de agua, diferentes técnicas de video (BRUVs, DOVs,Video 3609,
ROVs etc)
e Caracterizagdo dos habitats marinhos (métricas e métodos de amostragem aplicados
aos diferentes habitats marinhos subtidais)
e Recolha de dados espaciais - pressGes humanas e habitats (mapeamento e analise
espacial)
B- Utilizagdo de metodologias complementares (utilidade e validagdo)
e Inquéritos
e (Ciéncia cidadd (e.g. Reef Check; iNaturalist/Biodiversity4All)
C- Alguns fundamentos de planeamento e analise de dados ecoldgicos
D- Anélise, compreensdo e comunica¢do de estudos de ecologia avangada (leitura e apresentagdo
de um estudo cientifico escolhido de uma pré-selecgdo)

No final deste tema os alunos terdo tido, ndo sé contacto com uma série de diferentes técnicas de
amostragem, como um maior conhecimento sobre a estrutura e complexidade dos diferentes habitats
marinhos, através do estudo aprofundado e apresentagdo de artigos publicados por outros autores. Este
conhecimento serd fundamental para conseguirem desenvolver a componente tedrico-pratica dos
restantes temas.

Tema 2- Ecologia Marinha Aplicada: da ecologia fundamental a solucdo de problemas ecolégicos
globais

A- Utilizacdo dos recursos marinhos: impactos humanos (abordagem espacial e efeitos
ecoldgicos)
B- Ecologia funcional como ferramenta do desenvolvimento de indicadores de avaliagao
ecoldgica e de monitorizagdo marinha
C- Aplicagdo de abordagens de modelagdo e apoio a gestdao e monitorizagdo em ecologia
marinha (exercicios simples com exemplos existentes, introdugao as ferramentas)

o Marxan, teias troficas, modelos de agentes, etc.
D- Aplicacdo destas ferramentas/indicadores em diferentes contextos de gestdo/directivas
europeias (e.g. DQA, DQEM, MSP)- exercicios praticos

Este tema tem como base a transferéncia do conhecimento ecoldgico fundamental para resolver
problemas ecolégicos decorrentes da utilizagdo dos recursos marinhos pela sociedade, através do



desenvolvimento de ferramentas de andlise e abordagens avancgadas , que permitird ao aluno adaptar-
se a diferentes contextos de emprego futuro (e.g. investigacdo, entidades governamentais de gestdo
marinha, ONGs, etc).

Tema 3- Aplicagdo da Ecologia Marinha na implementacdo de Areas Marinhas Protegidas (AMPs)
enquanto ferramentas de conservagao e gestdo de recursos

A- Tipos de AMP (diferentes objetivos, diferentes niveis de protegdo, diferentes abordagens
(basicamente distingdo entre AMP para gestdo de pescas e AMP para conservagao e critérios

gerais que as distinguem); breve referéncia a diretivas e conveng¢des que recomendam a sua

implementag¢do

B- Planeamento AMP (definicdo de objectivos, critérios de selecgdo)

C- Implementagdo AMP (diferentes mecanismos e instrumentos)

D- Gestdo AMPs (planos de gestdo e indicadores: gestdo sectorial e baseada no ecossistema,

gestdo adaptativa, co-gestdo ou gestdo participada)

E- Monitorizagdo AMPs (desafios ecoldgicos e socioecondmicos, ameagas humanas e naturais,

avaliacdo das medidas/indicadores, avaliacdo da eficacia da Gest&o)

F- Redes de AMPs: vantagens, conceitos, implementacgdo (ferramentas de criagdo de uma
rede), gestdo e monitorizagdo (incl. indicadores de rede e ferramentas/abordagens aplicadas

em diferentes casos de estudo- incluindo a RNAMP portuguesa, Rede da California).

Este tema sera lecionado numa base tedrico-pratica onde os alunos serdo levados a aplicar os
conhecimentos adquiridos nos temas anteriores na conservagdo, ou seja nas diferentes fases de
planeamento, implementagdao, monitorizagao e gestdo tanto de uma AMP como de uma rede de AMPs.
Nos exercicios de cada um dos pontos descritos (A-E), serdo utilizados suportes fisicos (mapas,
marcadores) e/ou digitais (software), e definidos grupos para implementacdo de metodologias de role-

playing.
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Métodos de Ensino

Aulas tedrico-préticas. Em cada aula sera apresentada uma introducgéo tedrica, seguida de discussdo e/ou
exercicios que podem incidir sobre casos de estudo. Nos exercicios serdo utilizados suportes fisicos
(documentos, mapas, marcadores) e/ou digitais (software), e definidos grupos de trabalho. Em alguns
exercicios serdo implementadas metodologias de role-playing. Cada exercicio tera deliverables, sob a
forma escrita ou oral, que contam para a componente de avaliagdo continua.



Serdo realizadas 2 saidas de campo para aprendizagem pratica de técnicas de amostragem utilizadas em
estudos estudos ecoldgicos avangados e em programas de monitorizagdo no meio marinho. Pelo menos
uma das saidas serd dedicada ao contexto de uma Areas Marinha Protegidas que servirdo de base ao
trabalho pratico final, baseado no planeamento de um trabalho cientifico associado a uma AMP. Nestas
saidas serdo demonstradas metodologias de monitorizagdo.

e Avaliacdo
A avaliagdo serd uma média ponderada das seguintes componentes:

® Exame tedrico-pratico 30%
® Trabalho pratico final 30%
® Avaliagdo continua 40% (exercicios apresentados nas aulas)

O exame tedrico terd uma componente de escolha mdltipla (40%) e uma componente de escrita livre
sobre um caso de estudo (60%), cuja resposta devera reflectir o conhecimento adquirido.

e Lingua de ensino

As aulas serdo lecionadas tendencialmente em Portugués; documentos e recursos de estudo serdo
maioritariamente em lingua inglesa.
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